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The project Inforadapt2europe inaugurated in September 2008 various forums for discussion of issues related to the Health and Safety at Work, for Romania, Italy and Spain Finland.
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Estatatistics 
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Epralima, is the promote entity of this project, funded by the initiative Leonardo Da Vinci – Lifelong Learning Programme, MULTILATERAL PROJECTS TRANSFER OF INNOVATION, which aims the transferring of products that were developed under the Inforadapt project – Informing, training and adapting companies to HSW, funded by the Communitarian Initiative EQUAL. The meeting occurred in Craiova, in Romania, between the days of 24 and 26 of September, 2008. These products are intended to the improvement of the work conditions and the lack of skills of the employers and employees, to the application of Hygiene and Safety at Work.

 Meeting in Ikaalinen, Finland  

16th-17th June 2008
Second transnational meeting, of the Project nº LLP-LDV/TOI/2007/pt/17 - Inforadapt2Europe, in Ikaalinen, Finland.
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To present and debate the proposal for the transfer and dissemination plan;
To present and debate the communication and marketing plan;
To present and debate the monitoring plan;
To get the commitment/Agreement/Protocols established with the target organizations which will adopt the products. 

Read more... 

  

First meeting in Portugal 
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From 12 to 14 of February in Arcos de Valdevez, the partners of the Inforadapt2Europe programme get together on a meeting, this transnational meeting has as aim to start the beginning of the project nº LLP-LDV/TOI/2007/PT/17 – Inforadapt2Europe.


Read more...



Dezabonarea de la lista Inforadapt2ro

Aţi uitat parola?

Opţiunile personale de abonament la lista Inforadapt2ro

http://mail.epralima.com/mailman/options/inforadapt2ro_epralima.com
	Situaţia abonamentului dorinaalex3 at yahoo.com, dorina, parola şi opţiunile pentru lista de discuţii Inforadapt2ro. 
	Top of Form
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	Informaţiile de abonament la lista Inforadapt2ro 

	Puteţi schimba adresa cu care v-aţi abonat la lista de discuţii introducând o nouă adresă în câmpurile de mai jos. Nu uitaţi că un mesaj de confirmare va fi trimis la noua adresă, şi această schimbare trebuie confirmată înainte de a intra în vigoare. 

Confirmările expiră după aproximativ 3 zile. 

De asemenea, puteţi seta sau modifica numele afişat (de ex. Ion Pop). 

Dacă doriţi să faceţi modificări de abonament pentru toate listele de la epralima.com la la care sunteţi abonat, bifaţi opţiunea Modificări globale. 

	Noua adresă:
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Adresa din nou:
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	Numele (opţional):
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	Dezabonarea de la lista Inforadapt2ro
	Celelalte abonamente la epralima.com pe care le aveţi 

	Bifaţi câmpul de confirmare şi apăsaţi butonul pentru a vă dezabona de la această listă. Atenţie: Acţiunea va avea loc imediat! 

[image: image29.wmf]Dezabonare


[image: image30.wmf]Da, sunt sigur că doresc să mă dezabonez
	Puteţi afişa toate celelalte liste de discuţii la epralima.com la care aveţi abonament. Folosiţi această facilitate pentru a seta aceleaşi opţiuni personale şi în cazul celorlalte abonamente. 
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	Parola Inforadapt2ro 

	Aţi uitat parola?

Apăsaţi acest buton pentru a vă trimite parola la adresa de email abonată. 

[image: image32.wmf]Trimite-mi parola


	Modificare parolă

Noua parolă:
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Parola, din nou:
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	Opţiunile personale de abonament la lista Inforadapt2ro 


Valorile actuale sunt selectate. 

Unele din opţiuni au o opţiune setare globală. Bifând această opţiune, modificările vor fi salvate pentru toate listele de la epralima.com la care sunteţi abonat. Apăsaţi pe butonul Afişează-mi celelalte abonamente de mai sus pentru a vedea toate celelalte liste de discuţii la care aveţi abonament. 

	Livrare mesaje email
Setaţi această opţiune ca fiind Activă pentru a recepţiona mesajele publicate pe această listă de discuţii.
Setaţi opţiunea Inactivă dacă doriţi să rămâneţi abonat, dar nu doriţi să primiţi mesaje o vreme
(de ex. când sunteţi în vacanţă).
Dacă dezactivaţi livrarea de mesaje nu uitaţi să o reactivaţi la întoarcere; ea nu va fi activată automat. 
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	Modul de livrare rezumat
Dacă activaţi modul rezumat (digest), veţi primi mesajele adunate într-un singur mesaj rezumat
(de obicei unul pe zi dar e posibil şi mai des în cazul listelor foarte aglomerate), în locul mesajelor individuale.
Dacă dezactivaţi livrarea de rezumate, s-ar putea să mai primiţi un ultim rezumat. 
	[image: image40.wmf]Inactiv
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	Rezumate MIME sau text simplu?
Este posibil ca programul dumneavoastră de email să nu suporte rezumatele MIME.
În general, rezumatele MIME sunt de preferat, dar dacă aveţi probleme la citirea lor,
alegeţi rezumatele sub formă de text simplu. 
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	Doriţi să primiţi duplicate ale mesajelor trimise listei?
În mod normal, veţi primi o copie a fiecărui mesaj trimis către listă.
Dacă nu doriţi să primiţi aceste mesaje, alegeţi Nu. 
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	Doriţi confirmare pentru mesajele trimise?
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	Doriţi mesaje de reamintire a parolei pentru această listă?
Lunar veţi primi un mesaj ce conţine parola de acces pentru fiecare listă de la acest server,
la care aveţi abonament. Puteţi anula această opţiune pentru fiecare listă în parte, alegând Nu.
Dacă anulaţi mesajele de reamintire a parolei pentru toate listele de pe acest server la care sunteţi abonat,
nici un mesaj de reamintire nu vă va mai fi trimis. 
	[image: image49.wmf]Nu
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	Să vă ascundem din lista membrilor?
Când cineva afişează lista membrilor acestei liste, adresa dumneavoastră de email
este în mod normal afişată (într-o formă aparte, pentru a îngreuna munca spammerilor).
Dacă doriţi ca adresa dumneavoastră de email să nu apară deloc în lista membrilor,
alegeţi Da la această opţiune. 
	[image: image52.wmf]Nu
[image: image53.wmf]Da

	Ce limbă preferaţi?
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	La ce topici de discuţie doriţi să vă abonaţi?
Alegând una sau mai multe topici, puteţi filtra traficul listei, pentru a primi doar mesajele de interes.
Dacă un mesaj se potriveşte la una sau mai multe topici, veţi primi acel mesaj; în caz contrar nu-l veţi primi. 

Dacă un mesaj aparţine nici unei topici, regula de livrare depinde de setarea opţiunii de mai jos.
Dacă nu alegeţi nici o topică de interes, veţi primi toate mesajeletrimisei listei de discuţii. 
	Nu sunt topici definite 

	Doriţi să primiţi mesajele care nu aparţin nici unei topici?
Această opţiune are efect doar dacă aţi ales cel puţin o topică mai sus. Ea descrie ce regulă
de bază se aplică pentru mesajele care nu îndeplinesc nici una din condiţiile de filtrare
după topici. Alegând Nu, dacă mesajul nu se încadrează în nici una din topicile alese,
atunci nu veţi primi mesajele, în timp ce dacă alegeţi Da, veţi primi şi aceste mesaje. 

Dacă nu aţi ales nici o topică de interes mai sus, atunci veţi primi toate
mesajele trimise listei de discuţii. 
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	Blochez mesajele duplicate?
Când sunteţi trecut în mod explicit în câmpurile To: sau Cc: ale unui mesaj către listă,
puteţi opta pentru a nu mai primi o altă copie din partea listei.
Alegeţi Da pentru a evita primirea de duplicate din partea listei; alegeţi Nu pentru a primi duplicate. 

Dacă lista are activate mesajele personalizate pentru utilizatori, şi alegeţi să primiţi copii ale mesajelor,
fiecare copie va avea un header X-Mailman-Copy: yes ataşat. 
	[image: image57.wmf]Nu
[image: image58.wmf]Da

[image: image59.wmf]Setează global 

	[image: image60.wmf]S

alveaz

a modificarile




Bottom of Form

Aţi uitat parola?

http://mail.epralima.com/mailman/options/inforadapt2ro_epralima.com/dorinaalex3@yahoo.com

	Lista de discuţii Inforadapt2ro - configurarea abonamentului pentru dorinaalex3 at yahoo.com, dorina 


	Situaţia abonamentului dorinaalex3 at yahoo.com, dorina, parola şi opţiunile pentru lista de discuţii Inforadapt2ro. 
	Top of Form
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	Un mesaj de reamintire a parolei v-a fost trimis prin email. 


Top of Form

	Informaţiile de abonament la lista Inforadapt2ro 

	Puteţi schimba adresa cu care v-aţi abonat la lista de discuţii introducând o nouă adresă în câmpurile de mai jos. Nu uitaţi că un mesaj de confirmare va fi trimis la noua adresă, şi această schimbare trebuie confirmată înainte de a intra în vigoare. 

Confirmările expiră după aproximativ 3 zile. 

De asemenea, puteţi seta sau modifica numele afişat (de ex. Ion Pop). 

Dacă doriţi să faceţi modificări de abonament pentru toate listele de la epralima.com la la care sunteţi abonat, bifaţi opţiunea Modificări globale. 

	Noua adresă:
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Adresa din nou:
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	Numele (opţional):
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	Dezabonarea de la lista Inforadapt2ro
	Celelalte abonamente la epralima.com pe care le aveţi 

	Bifaţi câmpul de confirmare şi apăsaţi butonul pentru a vă dezabona de la această listă. Atenţie: Acţiunea va avea loc imediat! 
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[image: image68.wmf]Da, sunt sigur că doresc să mă dezabonez
	Puteţi afişa toate celelalte liste de discuţii la epralima.com la care aveţi abonament. Folosiţi această facilitate pentru a seta aceleaşi opţiuni personale şi în cazul celorlalte abonamente. 
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	Parola Inforadapt2ro 

	Aţi uitat parola?

Apăsaţi acest buton pentru a vă trimite parola la adresa de email abonată. 
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	Modificare parolă

Noua parolă:
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Parola, din nou:

[image: image72.wmf]


[image: image73.wmf]Modific

a-mi parola


[image: image74.wmf]Modifică global 


	Opţiunile personale de abonament la lista Inforadapt2ro 


Valorile actuale sunt selectate. 

Unele din opţiuni au o opţiune setare globală. Bifând această opţiune, modificările vor fi salvate pentru toate listele de la epralima.com la care sunteţi abonat. Apăsaţi pe butonul Afişează-mi celelalte abonamente de mai sus pentru a vedea toate celelalte liste de discuţii la care aveţi abonament. 

	Livrare mesaje email
Setaţi această opţiune ca fiind Activă pentru a recepţiona mesajele publicate pe această listă de discuţii.
Setaţi opţiunea Inactivă dacă doriţi să rămâneţi abonat, dar nu doriţi să primiţi mesaje o vreme
(de ex. când sunteţi în vacanţă).
Dacă dezactivaţi livrarea de mesaje nu uitaţi să o reactivaţi la întoarcere; ea nu va fi activată automat. 
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	Modul de livrare rezumat
Dacă activaţi modul rezumat (digest), veţi primi mesajele adunate într-un singur mesaj rezumat
(de obicei unul pe zi dar e posibil şi mai des în cazul listelor foarte aglomerate), în locul mesajelor individuale.
Dacă dezactivaţi livrarea de rezumate, s-ar putea să mai primiţi un ultim rezumat. 
	[image: image78.wmf]Inactiv
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	Rezumate MIME sau text simplu?
Este posibil ca programul dumneavoastră de email să nu suporte rezumatele MIME.
În general, rezumatele MIME sunt de preferat, dar dacă aveţi probleme la citirea lor,
alegeţi rezumatele sub formă de text simplu. 
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	Doriţi să primiţi duplicate ale mesajelor trimise listei?
În mod normal, veţi primi o copie a fiecărui mesaj trimis către listă.
Dacă nu doriţi să primiţi aceste mesaje, alegeţi Nu. 
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	Doriţi confirmare pentru mesajele trimise?
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	Doriţi mesaje de reamintire a parolei pentru această listă?
Lunar veţi primi un mesaj ce conţine parola de acces pentru fiecare listă de la acest server,
la care aveţi abonament. Puteţi anula această opţiune pentru fiecare listă în parte, alegând Nu.
Dacă anulaţi mesajele de reamintire a parolei pentru toate listele de pe acest server la care sunteţi abonat,
nici un mesaj de reamintire nu vă va mai fi trimis. 
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	Să vă ascundem din lista membrilor?
Când cineva afişează lista membrilor acestei liste, adresa dumneavoastră de email
este în mod normal afişată (într-o formă aparte, pentru a îngreuna munca spammerilor).
Dacă doriţi ca adresa dumneavoastră de email să nu apară deloc în lista membrilor,
alegeţi Da la această opţiune. 
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	Ce limbă preferaţi?
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	La ce topici de discuţie doriţi să vă abonaţi?
Alegând una sau mai multe topici, puteţi filtra traficul listei, pentru a primi doar mesajele de interes.
Dacă un mesaj se potriveşte la una sau mai multe topici, veţi primi acel mesaj; în caz contrar nu-l veţi primi. 

Dacă un mesaj aparţine nici unei topici, regula de livrare depinde de setarea opţiunii de mai jos.
Dacă nu alegeţi nici o topică de interes, veţi primi toate mesajeletrimisei listei de discuţii. 
	Nu sunt topici definite 

	Doriţi să primiţi mesajele care nu aparţin nici unei topici?
Această opţiune are efect doar dacă aţi ales cel puţin o topică mai sus. Ea descrie ce regulă
de bază se aplică pentru mesajele care nu îndeplinesc nici una din condiţiile de filtrare
după topici. Alegând Nu, dacă mesajul nu se încadrează în nici una din topicile alese,
atunci nu veţi primi mesajele, în timp ce dacă alegeţi Da, veţi primi şi aceste mesaje. 

Dacă nu aţi ales nici o topică de interes mai sus, atunci veţi primi toate
mesajele trimise listei de discuţii. 
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	Blochez mesajele duplicate?
Când sunteţi trecut în mod explicit în câmpurile To: sau Cc: ale unui mesaj către listă,
puteţi opta pentru a nu mai primi o altă copie din partea listei.
Alegeţi Da pentru a evita primirea de duplicate din partea listei; alegeţi Nu pentru a primi duplicate. 

Dacă lista are activate mesajele personalizate pentru utilizatori, şi alegeţi să primiţi copii ale mesajelor,
fiecare copie va avea un header X-Mailman-Copy: yes ataşat. 
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Accesarea forumului, in limbile romana, engleza, italiana, portugheza:

http://mail.epralima.com/mailman/listinfo
	mail.epralima.com Mailing Lists

	Welcome!
Below is a listing of all the public mailing lists on mail.epralima.com. Click on a list name to get more information about the list, or to subscribe, unsubscribe, and change the preferences on your subscription. To visit the general information page for an unadvertised list, open a URL similar to this one, but with a '/' and the list name appended. 

List administrators, you can visit the list admin overview page to find the management interface for your list. 

If you are having trouble using the lists, please contact mailman@mail.epralima.com.

	 
	 

	List
	Description

	In_food_quality
	[no description available]

	Inforadapt2es
	[no description available]

	Inforadapt2fi
	[no description available]

	Inforadapt2it
	[no description available]

	Inforadapt2ro
	Securitate in munca




Dai clicq pe Inforadapt2ro

Se deschide pagina:

http://mail.epralima.com/mailman/listinfo/inforadapt2ro_epralima.com

	Inforadapt2ro -- Securitate in munca 

	  

	Lista Inforadapt2ro 
	Top of Form
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	Puteti dezbate probleme legate de NTSM, PSI, acordarea primului ajutor, norme de prevenire, legislatie in domeniu.

Pentru a accesa colecţia mesajelor publicate anterior pe listă, vizitaţi Arhivele Inforadapt2ro. 

	Folosirea listei Inforadapt2ro 

	Pentru a trimite un mesaj către listă, trimiteţi un email la adresa inforadapt2ro@epralima.com 

În secţiunile următoare vă puteţi abona la această listă, sau vă puteţi modifica datele existente de abonament. 

	Abonarea la Inforadapt2ro 

	Vă puteţi abona la lista de discuţii Inforadapt2ro completând formularul de mai jos. Veţi primi un cu o cerere de confirmare, pentru a preveni abonarea dumneavoastră abuzivă. Aceasta este o listă privată, însemnând că lista membrilor abonaţi nu este disponibilă persoanelor externe. 

Adresa de email:
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Numele (opţional):
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Puteţi introduce o parolă mai jos. Aceasta nu va asigura o protecţie extraordinară, dar ar trebui să prevină intervenţia altora în datele dumneavoastră de abonament. Nu folosiţi parole valoroase atâta timp cât acestea vă vor fi retrimise ocazional în text clar. 
Dacă nu introduceţi nici o parolă, va fi generată automat una pentru dumneavoastră, şi vă va fi trimisă de îndată ce veţi confirma abonarea la listă. Puteţi oricând cere re-trimiterea parolei prin email la editarea preferinţelor personale. Lunar, parola de acces vă va fi trimisă ca un mesaj de reamintire. 
Alegeţi o parolă:
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Reintroduceţi parola pentru confirmare:
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Limba preferată:
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Doriţi mesajele listei într-un rezumat zilnic?
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	Abonaţii listei Inforadapt2ro 

	Top of Form
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(Lista abonaţilor este disponibilă numai membrilor listei.) 

Introduceţiadresa şi parola dumneavoastră pentru a vizita lista abonaţilor: 

Adresa: [image: image110.wmf]

Parola:[image: image111.wmf]
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Pentru a vă dezabona de la Inforadapt2ro, pentru a primi notificări de reamintire a parolei de acces sau pentru a vă modifica opţiunile de abonament, introduceţi adrea dumneavoastră de abonare: 
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Dacă lăsaţi acest câmp gol, vi se va cere adresa de e-mail 

Bottom of Form




Lista Inforadapt2ro este deţinută de epralima at epralima.com, ruivieito at epralima.pt, dorinaalex3 at yahoo.com
Interfaţa administrativă a Inforadapt2ro (necesită autorizare)
Toate listele de discuţii de pe epralima.com
Lista de discuţii Inforadapt2ro - configurarea abonamentului pentru dorinaalex3 at yahoo.com, dorina

http://mail.epralima.com/mailman/options/inforadapt2ro_epralima.com/dorinaalex3@yahoo.com
	Lista de discuţii Inforadapt2ro - configurarea abonamentului pentru dorinaalex3 at yahoo.com, dorina 


	Situaţia abonamentului dorinaalex3 at yahoo.com, dorina, parola şi opţiunile pentru lista de discuţii Inforadapt2ro. 
	Top of Form
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	Un mesaj de reamintire a parolei v-a fost trimis prin email. 


Top of Form

	Informaţiile de abonament la lista Inforadapt2ro 

	Puteţi schimba adresa cu care v-aţi abonat la lista de discuţii introducând o nouă adresă în câmpurile de mai jos. Nu uitaţi că un mesaj de confirmare va fi trimis la noua adresă, şi această schimbare trebuie confirmată înainte de a intra în vigoare. 

Confirmările expiră după aproximativ 3 zile. 

De asemenea, puteţi seta sau modifica numele afişat (de ex. Ion Pop). 

Dacă doriţi să faceţi modificări de abonament pentru toate listele de la epralima.com la la care sunteţi abonat, bifaţi opţiunea Modificări globale. 

	Noua adresă:
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Adresa din nou:
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	Numele (opţional):
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	Dezabonarea de la lista Inforadapt2ro
	Celelalte abonamente la epralima.com pe care le aveţi 

	Bifaţi câmpul de confirmare şi apăsaţi butonul pentru a vă dezabona de la această listă. Atenţie: Acţiunea va avea loc imediat! 

[image: image122.wmf]Dezabonare


[image: image123.wmf]Da, sunt sigur că doresc să mă dezabonez
	Puteţi afişa toate celelalte liste de discuţii la epralima.com la care aveţi abonament. Folosiţi această facilitate pentru a seta aceleaşi opţiuni personale şi în cazul celorlalte abonamente. 
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	Parola Inforadapt2ro 

	Aţi uitat parola?

Apăsaţi acest buton pentru a vă trimite parola la adresa de email abonată. 
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	Modificare parolă

Noua parolă:
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Parola, din nou:
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	Opţiunile personale de abonament la lista Inforadapt2ro 


Valorile actuale sunt selectate. 

Unele din opţiuni au o opţiune setare globală. Bifând această opţiune, modificările vor fi salvate pentru toate listele de la epralima.com la care sunteţi abonat. Apăsaţi pe butonul Afişează-mi celelalte abonamente de mai sus pentru a vedea toate celelalte liste de discuţii la care aveţi abonament. 

	Livrare mesaje email
Setaţi această opţiune ca fiind Activă pentru a recepţiona mesajele publicate pe această listă de discuţii.
Setaţi opţiunea Inactivă dacă doriţi să rămâneţi abonat, dar nu doriţi să primiţi mesaje o vreme
(de ex. când sunteţi în vacanţă).
Dacă dezactivaţi livrarea de mesaje nu uitaţi să o reactivaţi la întoarcere; ea nu va fi activată automat. 
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	Modul de livrare rezumat
Dacă activaţi modul rezumat (digest), veţi primi mesajele adunate într-un singur mesaj rezumat
(de obicei unul pe zi dar e posibil şi mai des în cazul listelor foarte aglomerate), în locul mesajelor individuale.
Dacă dezactivaţi livrarea de rezumate, s-ar putea să mai primiţi un ultim rezumat. 
	[image: image133.wmf]Inactiv
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	Rezumate MIME sau text simplu?
Este posibil ca programul dumneavoastră de email să nu suporte rezumatele MIME.
În general, rezumatele MIME sunt de preferat, dar dacă aveţi probleme la citirea lor,
alegeţi rezumatele sub formă de text simplu. 
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	Doriţi să primiţi duplicate ale mesajelor trimise listei?
În mod normal, veţi primi o copie a fiecărui mesaj trimis către listă.
Dacă nu doriţi să primiţi aceste mesaje, alegeţi Nu. 
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	Doriţi confirmare pentru mesajele trimise?
	[image: image140.wmf]Nu
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	Doriţi mesaje de reamintire a parolei pentru această listă?
Lunar veţi primi un mesaj ce conţine parola de acces pentru fiecare listă de la acest server,
la care aveţi abonament. Puteţi anula această opţiune pentru fiecare listă în parte, alegând Nu.
Dacă anulaţi mesajele de reamintire a parolei pentru toate listele de pe acest server la care sunteţi abonat,
nici un mesaj de reamintire nu vă va mai fi trimis. 
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	Să vă ascundem din lista membrilor?
Când cineva afişează lista membrilor acestei liste, adresa dumneavoastră de email
este în mod normal afişată (într-o formă aparte, pentru a îngreuna munca spammerilor).
Dacă doriţi ca adresa dumneavoastră de email să nu apară deloc în lista membrilor,
alegeţi Da la această opţiune. 
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	Ce limbă preferaţi?
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	La ce topici de discuţie doriţi să vă abonaţi?
Alegând una sau mai multe topici, puteţi filtra traficul listei, pentru a primi doar mesajele de interes.
Dacă un mesaj se potriveşte la una sau mai multe topici, veţi primi acel mesaj; în caz contrar nu-l veţi primi. 

Dacă un mesaj aparţine nici unei topici, regula de livrare depinde de setarea opţiunii de mai jos.
Dacă nu alegeţi nici o topică de interes, veţi primi toate mesajeletrimisei listei de discuţii. 
	Nu sunt topici definite 

	Doriţi să primiţi mesajele care nu aparţin nici unei topici?
Această opţiune are efect doar dacă aţi ales cel puţin o topică mai sus. Ea descrie ce regulă
de bază se aplică pentru mesajele care nu îndeplinesc nici una din condiţiile de filtrare
după topici. Alegând Nu, dacă mesajul nu se încadrează în nici una din topicile alese,
atunci nu veţi primi mesajele, în timp ce dacă alegeţi Da, veţi primi şi aceste mesaje. 

Dacă nu aţi ales nici o topică de interes mai sus, atunci veţi primi toate
mesajele trimise listei de discuţii. 
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	Blochez mesajele duplicate?
Când sunteţi trecut în mod explicit în câmpurile To: sau Cc: ale unui mesaj către listă,
puteţi opta pentru a nu mai primi o altă copie din partea listei.
Alegeţi Da pentru a evita primirea de duplicate din partea listei; alegeţi Nu pentru a primi duplicate. 

Dacă lista are activate mesajele personalizate pentru utilizatori, şi alegeţi să primiţi copii ale mesajelor,
fiecare copie va avea un header X-Mailman-Copy: yes ataşat. 
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Methodological Guide for the Implementation of the Training Plan
· Teacher: Rui Vieito
In an initial phase, the aim of this guide is essentially to inform, train and influence the partner companies’ employees and employers of the communitarian initiative “Equal-Inforadapt”, in the area of Safety and Hygiene at Work (S.H.W.), an objective that should always be taken into consideration during its reading and analysis.  
The project Inforadapt2Europe _Inform, Train and Adapt companies towards S.H.W. is a communitarian EQUAL initiative in the area of modernization intervention and business innovation. 
In a second phase, this guide will allow the development of training sessions, in other companies, which is why contents applicable to Portuguese companies, in general, were explored.  This manual should be used as an orientation guide for other companies that intend to execute and experiment the same training methodology. 
It is based on the sharing of knowledge, which will provide the employee and employer the possibility of acquiring the capacity of reacting in the field, and not influenced by the expression “it has always been this way”, by conformism and by negligence. 
It is possible to say that the "process of training occupies a privileged place between the instruments and strategies susceptible of guaranteeing change within the organization ". 
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This training program is for supporting the contracting partners in the project InForAdapt2Europe to incorporate the products InForAdpt.
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Training for Leaders and Heads on Health and Safety at work, adapted from the Training to workers Manual provided by IDICT. 
It aims to aware the participants to the development of a safety culture at work. 
Perceive relevant information about new challenges for the organizations, which resulted from recent changes on the legislation of Safety and Health at work. 
Allows the debate about the variables of management regarding Safety and Health at Work. 
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